
Tétrathlon Tétrathlon Tetrathlon Tetrathlon Pentathlon Pentathlon

Horaire BEN BEN PUP PUP MIN MIN

ttes 

Catégories

F G F G F G H &D 

13h00 Poids - 1kg Longueur 1

Hauteur 

( 0,90m ) 80m

13h15

Balle de 

Hockey 80m

13h30 100m TC D

13h45 100m TC H

13h55 Longueur 2

Disque

- 1 Kg

14h00 60m Poids - 2kg

14h15 60m

14h30 60m

14h45 Poids - 2kg

15h00 60m

Balle de 

Hockey Longueur 1

Hauteur 

( 1,10m )

15h15

15h30

15h45 Longueur 2 1000m

16h00 600m

16h15 1000m

Disque

- 600gr Poids - 3kg

16h30

16h45 600m

16h55 1000m

17h00 1000m

17h15

800m 

 TC H+D


