
OSGA	  -‐	  Tournoi	  des	  jeunes
Manche	  3	  -‐	  16/04/2016

(Rue	  du	  Moulin,	  68	  /	  7330	  Saint-‐Ghislain)

Heure Benjamins	  Garçons Benjamines	  Filles Pupilles	  Garçons Pupilles	  Filles
10:00 60m Hauteur	  (80cm) Poids
10:10
10:20
10:30 60m
10:40 Longueur
10:50
11:00 Balle	  de	  hockey 60m
11:10
11:20
11:30 60m Hauteur	  (80cm)
11:40 Longueur
11:50 Poids
12:00 Balle	  de	  Hockey
12:10
12:20
12:30 600m
12:40 600m
12:50 1000m
13:00 1000m
13:10
13:20 Relais	  4x60m
13:30 Relais	  4x60m
13:40 Relais	  4x60m
13:50 Relais	  4x60m
Heure Minimes	  Garçons Minimes	  Filles Cadets	  Garçons Cadettes	  Filles
14:00 Relais	  4x80m
14:10 Relais	  4x80m
14:20 Relais	  4x100m
14:30 Longueur Relais	  4x100m
14:40 Disque
14:50
15:00 Perche	  (1.60m) Perche	  (1.60m)
15:10 60m	  Haies
15:20 80m	  Haies
15:30 80m	  Haies Hauteur	  (90cm) Poids
15:40 100m	  Haies
15:50 Disque
16:00
16:10 200m
16:20 200m Hauteur	  (100cm)
16:30
16:40 150m
16:50 150m Javelot
17:00 Perche	  (1.60m) Perche	  (1.60m)
17:10
17:20 Longueur
17:30
17:40 800m
17:50
18:00 800m

(1)	  Cet	  horaire	  est	  donné	  à	  titre	  indicatif,	  selon	  le	  nombre	  de	  participants,	  des	  modifications	  pourront	  y	  être	  apportées.

(5)	  Perche	  Min.&Cad.	  160/180/190/200/210/220/230/240/250/255/+5

(2)	  Il	  ne	  s'agit	  pas	  d'une	  compétition	  "Epreuves	  combinées",	  si	  deux	  épreuves	  se	  chevauchent,	  les	  athlètes	  peuvent	  participer	  selon	  les	  règles	  
courantes	  en	  vigueur	  mais	  ne	  seront	  pas	  attendus	  par	  les	  officiels.

(4)	  Hauteur	  :	  Benj.	  Tapis/80/85/90/95/100/103/+3	  ;	  Pup.	  80/90/100/105/110/115/120/123/+3	  ;	  
Min.	  90/100/110/115/120/125/130/133/+3	  ;	  Cad.	  100/110/120/125/130/135/140/143/+3

(3)	  Pour	  les	  concours	  de	  longueur,	  poids,	  disque	  et	  balle	  de	  hockey	  des	  benjamins,	  pupilles	  et	  minimes	  :	  si	  le	  nombre	  de	  participants	  dépasse	  30,	  le	  
groupe	  sera	  séparé	  en	  deux.	  Si	  la	  disposition	  du	  terrain	  le	  permet,	  les	  deux	  groupes	  concourront	  en	  même	  temps.


